EL
MERCAT

Restaurant EL MERCAT. ¢/ Casp 35, 08010 Barcelona. Tel. 93 597 01 54

Puede escanear este cédigo QR
para ver la carta

Carta de Alérgenos
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9 P = PRESENCIA DEL ALERGENO 9
£ T = TRAZAS DEL ALERGENO =
3 r
> >
o Q0 o Q0
iR s 8
) © ‘g 0 ® ~§
y § 8288 2 o 0 vy 3§33 2 o o
E 2889888 K37 E £ 2889888 K3 E
£285 8555383823838 o8 L8 32L52523% 8 3 o
TAPAS 2 &835af23ss2ad 83 DEL HUERTO 283523348 8 3
Patatas bravas T P P P T Espérragos verdes a la plancha con romesco P P P T
Dados de entrecot con pimientos del Padron P Tomate, cebolla tiernay ventresca P
Sticks de pollo con salsa curri T P P P T Ensalada de fruta frescay queso de cabra P P P P
Croqueta de gallo del Penedes P P P Ensalada de mozzarella, nueces y salsa pesto P P TT
Croqueta de butifarra negra P P P Burrata con tomatitos y frutos secos P P P T
Croqueta de bacalao P P P P P
Pimientos del Padron P
Chistorra
. : _ BOCADOS
Berenjenas con queso de cabra y miel de cana P P
Rollitos de verdura con nuestras salsas P P P T T P Pepito de ternera T P T P P T
Alitas de pollo con pimientay limon P Pepito de ternera con queso T P T P P P T
Pescadito frito P P Pepito de chistorra P
Calamar nacional a la andaluza P P Pepito de calamares T P T P P P TT
Mejillones con ajo y guindilla P Pan de coca con tomate P
Gamba roja a la plancha P Pan rustico P
Cigalas a la plancha P
Calamares a la plancha P P P
CON UN PAR DE HUEVOS
TAPAS FRiAS Tortilla de patatas P P
) Tortilla de patatas con salsa brava T P P P T
Ensaladilla rusa T P P P P
) Tortilla de bacalao P P P P
Dados de bacalao con tomate y aceitunas P P
Tortilla de cebolla P P
Surtido de aceitunas P
Tortilla de butifarra negra P P
Anchoas del cantabrico P P
Boquerones en vinagre P P
Hummus con verduritas T PP P
Tartar de atiin con guacamole P P P P P P
’ PARA COMPARTIR- TAPAS XXL
Ostras del Delta P
i Espalda de cordero asada estilo tradicional P
Dados de atin con sal negra P P
i - Cochinillo crujiente
Paté de campana con trompetas de la muerte P
. Gambada / Cigalada (1 kg) P
Sardinas en escabeche P P P
ESPECIALIDADES POSTRES
Pulpo a la plancha con papada P Copa EL MERCAT (mermelada melocotén, crema, nata) P P P P P
Rabo de buey P T P T Helados artesanos (preguntar sabores) P P
“Callos” con garbanzos P P Pastel de queso fresco P P P P
Albdndigas con sepia P P P Tarta tatin P P P P
Perdiz a la vinagreta P P P Pastel de chocolate con helado P P P P
Caneldn de asado P P TP Yogur con mermelada de melocotén y galleta P P P
Guisantes a la catalana P P “Catanies” de Vilafranca P P P
Pasta fresca con salsa de boletus P P T P “Carquinyolis” con moscatell P P P P
Macarrones de la tieta P “Meli matd” con nueces P P
Garbanzos salteados con pulpo T P Butanito (zumo de naranja con helado de vainilla) P
Pies de cerdo con alubias blancas P P Crema Catalana con “Carquinyolis” P P P P P
Corvina a la plancha con verduras P El Xuxo de Girona P P P
Garbanzos con butifarra negra Torpedos de Nutella P P P
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